
Question: Quel avenir pour mon projet? 

Objectif: 
trouver une 

suite au projet 
d’auto-

apprentissage 

Moyen: livre 
sur 

l’organisation, 
MBTI 

En prévision: Achat d’un 
roman en anglais. 

Ces derniers temps: 
- Beaucoup de remise en question sur l’auto-apprentissage et mon projet, 

qu’est-ce que j’en déduis et où est-ce que je veux aller. 
- Bilan sur le niveau d’anglais. Début d’écriture de l’histoire de mon 

projet (en anglais) et lecture d’articles en anglais 

Quelques éléments de réponse: 
- J’ai envie d’un projet plus inscrit dans mon développement personnel. Je fais 

beaucoup plus de choses en anglais. J’ai mis ma télé en VO et je regarde l’actualité 
internationale en anglais. Je lis également des articles sur l’auto apprentissage et 
également des vidéos sur le développement personnel en anglais 

- J’ai laissé tombé l’organisation planning. Je me rends compte que je fonctionne 
mieux sans objectif précis ou deadlines. Je n’ai plus la pression d’un rendu ce qui 
m’ôte la pression donc me donne plus envie de travailler. Je défini simplement 
des priorités. 


